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INLOOPSPREEKUUR 
WOT GROENOORD
Maandag 10.00 uur tot 12.00 uur Laan van 
Bol’es 17. U kunt ons bellen via 
010 - 316 00 99. 
Wij zijn telefonisch bereikbaar van maan-
dag t/m vrijdag van 8.30 uur tot 17.00 uur.

Medewerkers 
Centrale Toegang 
WOT’s noteren uw 
gegevens. U wordt 
binnen vijf werkdagen 
teruggebeld.

U kunt ook bij andere 
WOT’s terecht :

Openingstijden WOT:  
www.wotschiedam.nl/openingstijden.
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MINDER MOBIEL 
4-DAAGSE 
Van 29 juni tot en met 2 juli organiseert 
Naut opnieuw de Minder Mobiel 4-Daagse 
(MM4D): vier dagen vol beweging, 
gezelligheid en ontmoeting voor iedereen 
die gebruikmaakt van een aangepast 
vervoermiddel. 

Of je nu rijdt op een scootmobiel, driewielfi ets, rolstoel 
of duofi ets – je bent van harte welkom. Begeleiders 
mogen uiteraard meefi etsen of meerijden.

Elke dag staat er een afwisselende route van ongeveer 
10 kilometer klaar. De paden zijn zoveel mogelijk vlak, 
goed begaanbaar en breed genoeg voor meerdere 
rolstoelen naast elkaar. Bij het samenstellen van 
de routes is zorgvuldig gekeken naar veiligheid, 
toegankelijkheid en een mooie, aantrekkelijke omgeving.
We starten dagelijks om 14.00 uur bij voetbalvereniging 
P.P.S.C. Halverwege kun je rekenen op een gezellig 
rustmoment met een kopje koffi  e, verzorgd door de 
Tuktuk van Netwerk Groenoord.

De MM4D nodigt deelnemers uit om:
l wat vaker naar buiten te gaan
l nieuwe mensen te ontmoeten
l andere wijken te ontdekken
l samen te genieten van beweging en gezelligheid.

Er zijn geen prestatiedoelen: meedoen is wat telt. We 
hopen dat iedereen ervaart hoe leuk en waardevol het is 
om actief te zijn, zowel lichamelijk als sociaal.
Doe mee, verleg je grenzen en beleef vier inspirerende 
dagen in de wijk!

Aanmelden: Miriam van Boxtel
Tel: 06 - 57 45 86 14. 
E-mail: m.vanboxtel@welkombijnaut.nl
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DE WEERKLANK – 
ONTMOETEN IN GROENOORD
Aan het Cornelia van Zantenplein in Groenoord ligt De Weerklank, met ingang aan de 
Eduard van Beinumlaan: een kleinschalige ontmoetingsplek waar mensen binnenlopen 
voor een kop koffie, een goed gesprek of gewoon even niets.

De Weerklank is onderdeel van 
de Inloophuizen Schiedam, 
samen met De Wissel en ’t 
Huis te Poort in het centrum 
van de stad. Deze plekken 
hebben hun wortels in kerkelijk 
initiatief en zijn uitgegroeid tot 
open ontmoetingsplekken in 
de wijk.

Elke donderdagmiddag is er 
inloop (14.00 – 15.30 uur). 
Bezoekers komen samen 
voor koffie, een spelletje en 
een goed gesprek. Het is 
er eenvoudig en vertrouwd. 
Voor sommigen een vast 
moment in de week, voor 
anderen een eerste keer dat ze 
binnenlopen.

Daarnaast zijn er 
verschillende activiteiten

l �creatieve middagen           
(Ezels & Kwasten,            
dinsdag 14.00 – 16.00 uur)

l �gezamenlijke maaltijden (1e 
en 3e dinsdag van de maand, 
17.00 – 18.30 uur)

l �gratis lunch (laatste donderdag 
van de maand)

l �bewegen voor ouderen 
(donderdag 10.00 – 12.00 uur)

l �bijeenkomsten rond verlies en 
rouw.

Bij de ingang van De Weerklank 
staat een buurtkastje. Het wordt 
bijgehouden door een vrijwilliger 
uit de buurt en er wordt goed 
gebruik van gemaakt. Het 

kastje is voor veel mensen een 
herkenbare plek: je kunt er iets 
brengen of meenemen, en soms 
is het een eerste aanleiding om 
even stil te staan of binnen te 
lopen.

In De Weerklank vinden ook 
activiteiten plaats van partners 
en bewonersinitiatieven uit de 
wijk, zoals ontmoetingsgroepen 
voor vrouwen, kinderen en 
jongeren, en netwerken zoals 
de Buurtcirkel. Zo komen 
hier verschillende mensen 
en achtergronden samen. 
Vrijwilligers en bezoekers geven 
samen vorm aan de plek.

Een actueel overzicht van alle 
activiteiten van de Inloophuizen 
Schiedam is te vinden op:
nieuws.inloophuizenschiedam.nl

Loop gerust een keer binnen. 
Ook wie zich als vrijwilliger wil 
inzetten, is van harte welkom om 
eens kennis te maken.

Contact
Hans van der Linden (coördinator)
06 - 221 398 48
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EVEN VOORSTELLEN... HARRY DE KEYZER
Harry de Keizer woont al sinds 4 september 1968 in Schiedam, de dag van zijn huwelijk 
met Wieny, zijn vrouw die vier jaar geleden overleed. Hij werd geboren in Charlois, als 
een van vijf kinderen in het gezin. 
Door de oorlogsjaren heeft Harry maar weinig onderwijs kunnen volgen. Een vervolg-
opleiding zat er later niet meer in, omdat hij al jong moest gaan werken. Hij begon als 
verkoper in herenmodezaken, eerst in Rotterdam en later in Schiedam.

Doordat zijn toenmalige werkgever hem een woning 
boven de winkel aan de Hoogstraat aanbood, trouwde 
Harry — zoals hij zelf zegt — ‘als de sodemieter’ en 
belandde hij in zijn huidige woonplaats. Later, op 5 
januari 1967, ontving hij de sleutels van Henriette 
Bosmansplein 73 en verhuisde hij naar Groenoord. 
De brief van de Gemeentelijke Woningdienst, waarin 
een huurprijs van 158,55 gulden inclusief centrale 
verwarming en servicekosten wordt vermeld, heeft hij 
nog altijd bewaard.

Vijf jaar later verhuisde het gezin de Keyzer — 
inmiddels met drie grote zoons — naar de Jozef 
Oreliosingel, waar Harry nog steeds woont. Daar 
bewaart hij zorgvuldig stapels documenten en foto’s 
van Schiedamse gebeurtenissen. Terwijl we samen 
de vele documenten en foto’s voor het Groenoord 
Magazine doornemen, komen de herinneringen 
vanzelf boven.

Wat trok je aan in Schiedam? 
‘Niks. We kregen een huis en dat was het.’

Actief in Groenoord
In Groenoord raakte Harry betrokken bij allerlei 
activiteiten. ‘De Huurdersbelangenvereniging van 
de 1092 woningen van Woonplus had ruim 900 
leden en ik was bestuurslid. Het kantoor zat eerst 
in een bouwkeet op het Johan Straussplein en later 
in een benedenwoning aan de Jozef Oreliosingel. 
Iedere maandagmiddag hielden we daar spreekuur. 
Bijna iedere flat had een vertegenwoordiger. We 
vergaderden veel en ik maakte en drukte ook het 
HBV-nieuws. Door sloop en verkoop liep het ledental 
gestaag terug en mede door gebrek aan vrijwilligers 
is de vereniging kortgeleden opgeheven. Ja, het was 
toen toch anders.’

Wat was er anders?
’Toen waren het allemaal nieuwkomers. Er hing meer 
een pioniersgeest; je zocht elkaar op. Toen ik op het 
Henriette Bosmansplein woonde, heb ik vanuit het 
raam de Martinuskerk gebouwd zien worden. En 
later zag ik ook hoe hij weer werd afgebroken. De 
mooie ramen zijn naar De Beukenhof gegaan. Op het 
vrijgekomen grasveld hebben we in een grote tent een 
jubileum van de HBV gevierd, met een receptie en een 
barbecue voor de bewoners. Ik zorgde daarbij voor 
een fototentoonstelling.’

Een rondleiding door het huis, waar prachtige foto’s 
hangen van het gezin, de kinderen en kleinkinderen, 
maakt duidelijk dat fotografie Harry’s grote hobby is.

Terug naar de stapel documenten. De wijkvereniging 
Groenoord bestaat inmiddels 34 jaar. Een folder over 
tien jaar stedelijke vernieuwing komt tevoorschijn.
‘Daar heb ik ook nog aan meegewerkt. Ik heb minister 
Dijsselbloem de nieuwe wijk laten zien.’

Hij pakt een folder met foto’s waarop zijn naam staat 
vermeld. Daarna volgt een foto van het Henriette 
Bosmansplein met zijn zoons, de oude keuken van 
het woonhuis en nog vele folders van verenigingen uit 
de buurt. Ook foto’s van de sloop van de winkels aan 
de Laan van Bol’Es komen voorbij, net als beelden 
van de opening van ’t Zimmertje in 2007. Lenie staat 
erop, samen met de burgemeester. Harry is zichtbaar 
blij wanneer hij de foto terugziet. Ook die van het 
Zomerfeest, samen met Ingrid.

‘Ik ben samen met Anton Groenendaal ook betrokken 
geweest bij de ontwikkeling van de snelweg A4. We 
hebben heel wat vergaderd met Rijkswaterstaat en er 
samen met de architect voor gezorgd dat de A4 een 
dak kreeg.’

Harry is inmiddels 95 jaar en niet meer zo actief als 
vroeger, maar hij rijdt nog altijd graag met zijn auto 
door zijn geliefde buurt. Wel in een automaat, dat dan 
weer wel.
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In Groenoord merken we dat nog 
lang niet iedereen hiervan op de 
hoogte is. Zonde, want juist kleine 
ideeën kunnen een groot verschil 
maken in de buurt.

Wat is een straatteam?
Een straatteam is een groep 
bewoners uit dezelfde straat of 
buurt die samen iets positiefs 
willen doen voor hun omgeving. 
De gemeente Schiedam stelt 
hiervoor een budget beschikbaar 
van €500 per jaar. Daarmee kunt 
u bijvoorbeeld een buurtbarbecue 
organiseren, kinderactiviteiten 
doen, bloembakken ophangen, een 
gezamenlijke schoonmaakactie 
houden of een buurtbijeenkomst 
organiseren.

Het doel is simpel: meer contact 
tussen buren en een fijnere, veiligere 
en gezelligere buurt.

Waar mag het budget voor 
gebruikt worden?
Het budget is bedoeld voor 
activiteiten die de straat of buurt 

samenbrengen. Denk bijvoorbeeld 
aan:
l �een buurtbarbecue of straatfeest
l �spelactiviteiten voor kinderen
l �bloembakken of vergroening in de 

straat
l �koffieochtenden of ontmoetingen
l �een gezamenlijke WhatsAppgroep 

of buurtcommunicatie
l �activiteiten voor jong en oud

Belangrijk is dat de activiteit 
toegankelijk is voor bewoners uit 
de straat of buurt en bijdraagt aan 
ontmoeting en verbinding.

Waarom is dit belangrijk?
In een buurt waar mensen elkaar 
kennen, groeten en helpen, voelen 
bewoners zich vaak veiliger en meer 
verbonden. Soms begint dat met 
iets kleins: een praatje, een activiteit 
of samen iets organiseren.

Als opbouwwerkers van DOCK 
zien wij dagelijks hoeveel mooie 
ideeën bewoners hebben. Vaak 
ontbreekt alleen nét dat zetje, wat 

ondersteuning of kennis over de 
mogelijkheden.

Daarom willen we bewoners in 
Groenoord stimuleren om gebruik te 
maken van deze kansen.

Heeft u een idee?
Heeft u een leuk idee voor uw straat 
of buurt? Groot of klein? Neem 
gerust contact op met DOCK of kijk 
op de website van de gemeente 
Schiedam voor meer informatie.

Met vriendelijke groet, 
Maria Semedo
Opbouwwerker

Werkdagen: Dinsdag t/m Vrijdag
Schiedam Noord 

06 - 59 98 26 47
msemedo@dock.nl
www.dock.nl

WIST U DAT U EEN BIJDRAGE KUNT 
AANVRAGEN VOOR UW STRAAT OF BUURT?
Veel bewoners in Schiedam hebben leuke ideeën voor hun straat of buurt, maar weten niet dat 
daar soms budget voor beschikbaar is. Via een straatteam of bewonersinitiatief kunt u samen 
met buurtbewoners activiteiten organiseren die zorgen voor meer gezelligheid, contact en 
saamhorigheid in de wijk.

W W W . S C H I E D A M - G R O E N O O R D . N L
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Onze mobiele reporter Hélène Banffer is altijd op zoek naar mooie verhalen. Juist ook 
over onderwerpen buiten Groenoord die het vermelden waard zijn voor de inwoners 
van Groenoord! Deze keer ontmoette ze Sara die met veel passie werkt bij Schiedam 
Partners, voorheen het VVV.

In opdracht van, en in 
samenwerking met, Gemeente 
Schiedam, verzorgt Schiedam 
Partners de citymarketing.

De missie is om Schiedam 
duurzaam te profi leren als een 
levendige woon-, werk- en 
verblijfstad in een decor van 
typerend cultureel erfgoed met 
innovatieve bedrijvigheid waarin 
eigentijdse vormen van kunst en 
cultuur centraal staan. Dat doen 
we met inzet van de stadsstijl 
S’DAM.

Schiedam Partners streeft ernaar 
dat iedereen tenminste eenmaal 
in zijn leven Schiedam heeft 
bezocht.

Aan Sara Toscan zal het 
niet liggen
Aan de Lange Kerkstraat 
39, in een prachtig pand dat 
onderdeel uitmaakt van de Sint-
Janskerk, is Schiedam Partners 
gevestigd. Bij binnenkomst 
worden bezoekers hartelijk 
ontvangen door Sara Toscan, 
een enthousiaste medewerkster 
die hier twee dagen per week 
werkt. Van oorsprong komt Sara 
uit Portugal, maar inmiddels 
woont ze al geruime tijd in 
Nederland. Zoals zij zelf met een 
glimlach vertelt: ‘Ik ben verliefd 
op Schiedam.’

Sara runde jarenlang met 
veel passie haar eigen 
fotografi ebedrijf. Na de geboorte 
van haar dochter heeft zij haar 
werkzaamheden tijdelijk op 
een lager pitje gezet om alle 
aandacht aan haar gezin te 
kunnen geven. Toch blijft haar 
talent duidelijk zichtbaar: haar 
foto’s zijn werkelijk prachtig 
en stralen gevoel en oog voor 

detail uit. Op dit moment is zij 
echter helemaal op haar plek bij 
Schiedam Partners.

Dagelijks ontvangt Sara 
toeristen, buitenlandse 
bezoekers, schoolkinderen 
en dagjesmensen uit 
heel Nederland. Met veel 
enthousiasme vertelt zij over 
de historie, de molens en de 
gezellige sfeer van de stad. Vol 
trots promoot zij Schiedam en 
laat zij bezoekers kennismaken 
met alles wat de stad te bieden 
heeft.

Veel inwoners herinneren zich 
nog de oude locatie van de 
VVV aan de Buitenhavenweg. 
Tegenwoordig is Schiedam 
Partners te vinden aan de 
Lange Kerkstraat, midden in het 
historische hart van de stad. 
Bij het informatiepunt is van 
alles te vinden: informatie over 

wandelroutes door de binnen-
stad, tochten met de fl uisterboot 
en natuurlijk over de beroemde 
Schiedamse molens. Ook voor 
folders, tips en leuke uitjes 
kunnen bezoekers hier terecht.

Schiedam Partners is zes 
dagen per week geopend. De 
actuele openingstijden zijn terug 
te vinden op de website van 
Schiedam Partners: sdam.nl.

Kortom: alle reden om eens 
binnen te lopen en je te laten 
verrassen door alles wat 
Schiedam te bieden heeft.

Sara, hartelijk bedankt voor je 
gezellige uitleg en vriendelijke 
ontvangst!

OVER DE GRENS
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SCHIEDAM PARTNERS is gevestigd midden in de historisch binnenstad 
van Schiedam en is een publiek-private, non-profi t uitvoeringsorganisatie.
Schiedam Partners kent, net als de stad, een rijk verleden. In 1967 
gestart als de Stichting Schiedamse Gemeenschap, daarna werd het 
VVV Schiedam, VVV Regio Nieuwe Waterweg Westland, in 2008 Stichting 
Promotie Schiedam en sinds 2020 Schiedam Partners.

P  A  R  T  N  E  R  S
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NIEUWE SPEELPLEKKEN IN GROENOORD
De speelplekken aan de Jozef Oreliosingel en in het Groenoordpark zijn vernieuwd. 
Irado heeft de plekken opgeknapt in opdracht van de gemeente. Kinderen uit de buurt 
kunnen er weer veilig en fijn buiten spelen.

Bewoners uit de buurt mochten 
meedenken over het nieuwe 
ontwerp. Zij konden aangeven 
wat zij belangrijk vonden. 
Bijvoorbeeld welke materialen 
prettig zijn, welke soorten spel 
er moesten komen en of er 
beter één groot speeltoestel of 
meerdere kleinere toestellen 
konden komen. Zo is de 
speelplek gemaakt met ideeën uit 
de buurt.
 
De nieuwe speelplek nodigt 
kinderen uit om te klimmen, 
klauteren, glijden en samen te 
spelen. Ook de omgeving ziet er 
weer netjes uit. Daardoor is het 
niet alleen een fijne plek voor 
kinderen, maar ook voor ouders 
en andere buurtbewoners.
 
Een speelplek is meer dan een 
plek met toestellen. Het is ook 
een plek waar kinderen elkaar 
ontmoeten, ouders een praatje 
maken en de buurt levendig blijft.
 
Met de vernieuwing is de 
speelplek aan de Jozef 
Oreliosingel weer klaar voor veel 
speelplezier in Groenoord.
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‘HELP, WAAR MOET IK KLIKKEN?’ 
DE BIBLIOTHEEK HELPT!
Een afspraak maken, inloggen met DigiD, een e-mail versturen of foto’s terugvinden op je
telefoon: het moet tegenwoordig allemaal online. Maar wat als je even niet weet waar je
moet klikken? Dan ben je welkom bij het digitale spreekuur in Bibliotheek Noord. Maar op 
dinsdag- en zaterdagochtend kijkt er gratis iemand met je mee. Rustig, duidelijk en stap 
voor stap. Je hoeft daarvoor geen lid te zijn van de bibliotheek.

Op de meeste ochtenden is 
het redelijk rustig in bibliotheek 
Noord op de zwaluwlaan. 
Mensen lopen binnen om een 
boek op te halen, de krant te 
lezen of even rond te kijken 
tussen de rekken. Maar op 
dinsdag en zaterdagochtend 
gebeurt er iets extra’s. Dan 
vullen de tafels zich met laptops, 
telefoons, opladers en vooral:
vragen.

Want eerlijk is eerlijk… soms 
kan de digitale wereld best 
overweldigend zijn. Hoe open je 
een bijlage? Waarom werkt DigiD 
niet? Hoe zet je foto’s op de 
computer? En waar moet je nou 
eigenlijk klikken?

Daarom is er het gratis digitale 
spreekuur en Informatiepunt 
Digitale Overheid van de 
bibliotheek Schiedam. 
Vrijwilligers helpen bezoekers 
met allerlei digitale vragen. Dat 
kunnen kleine dingen zijn zoals 
een foto sturen via whatsapp, 
maar ook belangrijke zaken 
rondom de overheid, toeslagen 
of online formulieren. Iedereen 
mag binnenlopen en geen vraag 
is gek.

Een van de bezoekers op deze 
dinsdag is Jeanne. ‘Ik ben hier al
vaker geweest en ze helpen 

me altijd goed,’ vertelt ze 
glimlachend. Vandaag heeft ze 
haar laptop meegenomen. Ze wil
graag zelf een fotoboek maken 
in een Word-programma, met 
oude familiefoto’s die ze heeft 
ingescand. Alleen… hoe krijg 
je die foto’s eigenlijk in het 
document?

Vrijwilliger Herman schuift aan 
tafel aan, samen met Abby, 
die een week meeloopt tijdens 
haar snuff elstage. ‘Vaak weten 
mensen eigenlijk al best veel,’ 
vertelt Herman. ‘Ze hebben 
alleen even iemand nodig die 
rustig meekijkt.’

En dat blijkt ook bij Jeanne 
zo te zijn. Na een paar keer 
voordoen, probeert ze het zelf. 
Eerst voorzichtig, daarna steeds 
zekerder. Klik. Foto erin. Nog een 
keer klikken. Weer gelukt.

Aan tafel wordt gelachen en 
geoefend. Iedere keer als er een 
nieuwe foto verschijnt, groeit 
het enthousiasme. Uiteindelijk 
roept Jeanne blij: ‘Ik kan jullie wel 
zoenen!’

Volgens coördinator Victoria 
Heinsohn draait het spreekuur 
vooral om vertrouwen geven. ‘We 
willen mensen laten merken dat 
ze het echt kunnen. Soms is een 
beetje uitleg genoeg om weer 
zelfstandig verder te kunnen.’

Het digitale spreekuur is gratis en 
voor iedereen toegankelijk. Dus 
loopt u vast met uw telefoon, 
laptop, DigiD of een website van 
de overheid? Kom gerust langs: 
De koffi  e staat klaar en de hulp 
ook.

Wanneer?
Elke dinsdag tussen 10.00 en 
12.00 uur. Elke zaterdag tussen 
10.00 en 12.00 uur.
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C O L U M N

Plotse-
ling werd 
het weer 
beter, 
droger, 

warmer. De lijm 
waarmee ze aan de bank zaten 
vastgeplakt, liet los. Ze waren 
ineens weer in gesprek over 
vakanties waar ze de afgelopen 
maanden van hadden gedroomd, 
maar geen zin hadden om erover 
in eindeloze, venijnige discus-
sies te belanden. Alle reclames 
van treinreizen, musea en bui-
tenlandse zonvakanties die in de 
bus vielen, werden nu doorgeno-
men. Toch duurde het nog even 
voordat de keuze werd gemaakt, 
want: een kleindochter was bin-
nenkort jarig, een doktersbezoek 
stond gepland (en die was te 
spannend om af te zeggen) en 
last but not least: de eventueel 
voor de aankomende vakantie 
nodige auto stond op de agenda 
voor een APK-keuring. Dáárna 
zouden ze gaan. Goed, er kwam 
nog een familie-etentje tussen-
door en oh jee een nichtje kreeg 
de baby iets te vroeg. Daarna 
dan maar.

De gedachte aan een lange vlieg-
reis met alle poespas van dien, 
plus de onzekere kerosineprijzen 
en alles wat dáár weer het gevolg 
van is, deed de pret wat drukken. 
Hun museumjaarkaart en een 
vrije treinreis van de NS gaven de 
doorslag. De keuze viel op Paleis 
‘t Loo in Apeldoorn. Plús over-
nachting. Heel spannend! 

Op de dag van vertrek was het 
stralend weer. Dat beloofde wat. 
De trein was op tijd en ineens 
stonden ze in Apeldoorn. Nu 
nog het hotel zoeken en daarna 
konden ze de stad gaan verken-
nen. Manlief had thuis alvast 
‘gegoogeld’: ze gingen eerst met 
de bus, daarna het blauwe stipje 
op Google Maps volgen. Simpel.

Na een tijdje te hebben gelopen 
en genoten van de riante villa’s, 
goed onderhouden tuinen en 
daarbij behorende vette bolides, 
begon er iets te knagen. Lo-
pen we nou wel goed? Ja hoor, 
kijk maar: wíj staan hier en het 
hotel is daar. Dus liepen ze weer 
verder, door een paar villawijken 
waarvan de straatnamen in de 
Maps niet bekend bleken. Het 
werd nu behoorlijk warm, geluk-

kig hing de loodzware rugzak bij 
de wederhelft op de rug. Stie-
kem even de weg gevraagd, zie 
je wel, ze liepen de verkeerde 
kant op! Maar de lieverd was 
niet te vermurwen, het blauwe 
stipje wees díe kant op. Pff f. Na 
verloop van tijd begon de omge-
ving er bekend uit te zien en kort 
daarna doemde het hotel op. Het 
rondje was compleet. 

De rest van de middag werd 
slapend doorgebracht. Tegen 
etenstijd bleek het restaurant 
bomvol te zitten. Heel wijs de 
weg gevraagd aan de recep-
tioniste en zonder problemen 
een paar wijken verderop in de 
plaatselijke horeca gegeten. Een 
bakkie tot slot in ’t hotel? Kof-
fi ezetapparaat was echter stuk, 
de appeltaart werd als troost niet 
berekend. Bij elkaar hadden ze 
die dag bijna twaalf kilometer 
gelopen. De volgende dag stond 
‘t Loo gepland, als de voetjes 
nog terug in de schoenen wilden! 
De rugzak mocht in het hotel 
blijven, dat scheelde. Er reed een 
bus, maar die was net weg en 
ging om het uur. Dus maar lopen. 
En geen blauw stipje vandaag 
alsjeblieft. 

Berthy Prins
In voor- en tegenspoed
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Plotse-
ling werd 
het weer 
beter, 
droger, 

warmer. De lijm 
waarmee ze aan de bank zaten 

Berthy Prins
In voor- en tegenspoed
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WIE BEZORG JÍJ DE WIND DOOR DE HAREN? 

Voor mensen die door leeftijd, 
ziekte of een beperking niet 
meer zelfstandig kunnen 
fietsen, betekent een ritje met 
Fietsmaatjes ontzettend veel. Als 
vrijwilliger ben jij het maatje van 
iemand die er graag weer op uit 
wil.

Samen stap je op een duofiets: 
een elektrische fiets waarop je 
naast elkaar zit. Ideaal, want 
onderweg kun je gezellig praten 
— als daar behoefte aan is. Soms 
ontstaat het gesprek vanzelf, 
soms is samen stil genieten al 
genoeg.

Wat maakt het zo leuk?
‘De kleine dingen’, zegt Ruud. 
‘Een glimlach bij vertrek, iemand 
die zichtbaar ontspant of na 
afloop helemaal opbloeit. Voor 
veel gasten is dit hét moment 
van de week. Zeker voor mensen 
die weinig buiten komen of 
zich eenzaam voelen, betekent 
zo’n fietstocht echt alles.’ 
De koffiestop maakt het ritje 
compleet. Even lekker zitten en 
kletsen met z’n allen. Vaak voor 
de gasten het hoogtepunt.
Voor hen is het uitje met 
Fietsmaatjes een bijzondere 
ervaring, iedere keer weer.
Jan (78), een van de gasten, kijkt 
elke keer uit naar zijn ritje:
‘Vroeger fietste ik bijna elke 
dag, maar dat gaat nu niet meer 
alleen. Dankzij Fietsmaatjes 
Schiedam kan ik toch weer 
naar buiten en kan ik nog zelf 
meetrappen ook. Je ziet nog 
eens wat en komt op plekken 
waar je anders niet komt. Maar 

het mooiste vind ik misschien 
wel het contact. Je leert steeds 
weer nieuwe mensen kennen en 
hebt leuke gesprekken. Het haalt 
me echt even uit de sleur van de 
week. Na zo’n tocht voel ik me 
weer helemaal opgeladen.’

‘Zo zie je: als fietsmaatje krijg 
je er veel voor terug. Je bent 
lekker buiten en in beweging en 
je bezorgt de fietsgasten een fijne 
tijd’, vertelt Frank. ‘Dat was voor 
mij een belangrijke reden om te 
beginnen. Het mes snijdt aan 
twee kanten: je doet iets goeds 
én je blijft zelf ook actief.’

Twijfel je of het iets voor 
jou is? 
Dat is nergens voor nodig.
‘Je hoeft geen fanatieke fietser 
te zijn. Dankzij de elektrische 
ondersteuning is het voor 
iedereen goed te doen. Het 
belangrijkste is dat je sociaal bent 
en er graag voor een ander wilt 
zijn. Hoe vaak je fietst, bepaal 

je zelf - het is dus prima te 
combineren met werk of andere 
bezigheden’, vult Ruud aan.

Nieuwe vrijwilligers worden 
goed begeleid 
Je krijgt goede uitleg over de 
duofiets en tips voor het contact 
met je gast. Bovendien sta je 
er nooit alleen voor en maak je 
deel uit van een gezellige groep 
mensen met hetzelfde doel: 
iemand een mooie dag bezorgen.

Fietsmaatjes Schiedam 
bestaat al ruim vijf jaar en draait 
volledig op vrijwilligers. Met 
tien duofietsen, verspreid over 
Schiedam-Noord en -Zuid, 
worden dagelijks ritten gemaakt. 
Per keer ben je ongeveer drie uur 
onderweg en je bent uiteraard via 
Fietsmaatjes verzekerd.

‘Met een paar uurtjes van je tijd 
kun je echt iemands dag maken’, 
zegt Frank. ‘En waarschijnlijk ook 
die van jezelf.’

Nieuwsgierig? 
Maak eens een proefrit en ervaar 
het zelf. Kijk op 
www.fietsmaatjesschiedam.nl
of op onze Facebook pagina.

‘Je geeft iemand niet alleen een fietstocht, je geeft een gevoel van vrijheid.’
Aan het woord zijn Ruud en Frank. Zij weten hoe bijzonder dit werk is. Zij zijn vrijwilliger 
bij Fietsmaatjes Schiedam.

G R O E N O O R D  M A G A Z I N E  J U N I  2 0 2 6

Foto hierboven zit Albert (2e van links) directeur van A de Jong

Op deze foto staan Frank (r) en Ruud (l) 
op de linkse duofiets
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De focus ligt op korte, adviserende gesprekken 
(maximaal 15 minuten per persoon). De volgende 
onderwerpen komen aan bod:

l Uitleg over het traject:        	    
   Wat houdt schuldhulpverlening 
   in en wat kunt u verwachten?

l Toelating: 
   Er wordt globaal gekeken of u mogelijk in 
   aanmerking komt voor een officieel hulptraject.

l Problematische schulden: 
   We schatten in of er sprake is van een 
   problematische situatie en welke vervolgstappen 
   passend zijn.
 
Wat wij NIET doen:
Dit spreekuur is strikt informatief. Er wordt geen 
praktische ondersteuning geboden bij:

l �Het treffen van betalingsregelingen of contact 
met schuldeisers (bellen/mailen).

l �Het opstellen van brieven of het verzamelen/
ordenen van documenten.

l ��Vragen over uitkeringen; hiervoor moet u bij uw 
inkomensconsulent of de uitkeringsinstantie zijn.

l Juridische vraagstukken.

Loop zonder afspraak binnen voor een kort en 
vertrouwelijk gesprek om te ontdekken wat de 
mogelijkheden zijn in uw situatie.

Hatice Baran
Consulent schuldhulpverlening
Werkdagen: maandag t/m donderdag
010 - 246 55 55 (algemeen)
06 - 34 52 72 41 (direct)
www.stroomopwaarts.nl

STROOM OPWAARTS GEEFT ADVIES 
BIJ SCHULDEN
Bij het wekelijkse inloopspreekuur Schulden van WOT Groenoord kun je elke dinsdag 
tussen 13.00 en 15.00 uur terecht voor informatie en advies over schuldhulpverlening. 
Dit spreekuur is er zowel voor bewoners als ondernemers uit Groenoord die behoefte 
hebben aan helderheid over hun financiële situatie.

W W W . S C H I E D A M - G R O E N O O R D . N L
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A C T I V I T E I T E N A G E N D A

WAT KUN JE WAAR DOEN?
Kom eens... koffie- of theedrinken, een praatje maken, een spelletje doen, biljarten, bewegen, 
kleding maken, ballroomdansen, voetballen, knutselen, een taalcursus volgen, muziek maken, 

en meer. Of geef je op voor een lekkere lunch of diner. 
Hieronder staan vaste activiteiten waar iedereen welkom is. Wil je eerst meer weten? 

Schroom niet en vraag wat je weten wilt aan een van de activiteitenaanbieders.

CREATIEF
Dinsdag 
l Creaclub, vanaf 14.00 uur,
De Weerklank 
06 - 49 43 09 51.
KOKEN EN ETEN
Dinsdag 
l Diner, 1e en 3e dinsdag van 
de maand, 17.00, 
De Weerklank 
06 - 49 43 09 51.
Woensdag 
l Diner, 18.00 uur, 
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord 010 - 20 08 225.

Taal
Vrijdag 
l Taalcafé Groenoord, 
13.00 - 14.00 uur,
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord 010 - 20 08 225.

ONTMOETEN
Het Zimmertje 
l inloop alle werkdagen 
geopend van 10.00 - 12.00 uur 
en 14.00 - 16.00 uur, 
06 - 51 22 31 68.
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord 
l inloop alle werkdagen 
geopend van 9.00 - 16.00 uur, 
010 - 20 08 225. 
Donderdag, 
De Weerklank 
l inloop 13.00 uur,
06 - 49 43 09 51.
l Ontmoetingscentrum 
De Werf Diverse activiteiten, 
creatief, spelletjes etc.
010 - 471 127 57
l SooS Blauwhuis diverse 
activiteiten, biljarten, dansen, 
creatief, spelletjes etc. 
 010 - 426 28 08.

LEREN / WORKSHOPS
Donderdag 
l Computerhulp 
computerlocaal Buurtvlinder 
Start 11 september
06 - 10 55 31 90.
Op verzoek
l Workshop KnipArt
Info: www.a3knipart.nl

SPORT EN BEWEGEN
Alle dagen
l Fietsen op de duofiets bij 
Fietsmaatjes
06 - 51 78 33 17.
l Wandelen of hardlopen in de 
Broekpolder.
06 - 48 13 34 67.
Maandag 
l Seniorengymnastiek 
vanaf 13.00 uur, 
Het Zimmertje 
06 - 51 22 31 68.
l Biljarten vanaf 19.00 uur, 
Het Zimmertje 
06 - 51 22 31 68.
l Dansles vanaf 19.00 uur, 
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord
010 - 20 08 225.

l Walking Football 55+ 
14.00 - 15.00 uur, 
Ouderen activiteiten PPSC
06 - 229 370 78
Dinsdag
l Biljarten vanaf 19.00 uur, 
Het Zimmertje 
06 - 51 22 31 68.
l Gymles vanaf 10.00 uur, 
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord 
010 - 20 08 225.
l Volleybal, 20.00 - 21.00 uur, 
Sporthal De Gorzen 
06 - 18 03 03 02.

Woensdag
l Voetbal 55+ 
13.00 - 15.00 uur, 
Sportpark Willem-Alexander 
06 - 513 80 803.

l Walking Football 55+ 
19.00 - 20.00 uur, 
Ouderenactiviteiten PPSC
06 - 229 370 78 

l Badminton 65+, 
13.00 - 14.30 uur, 
Sportpark Willem-Alexander 
06 - 513 80 803.
Donderdag 
l Bewegen voor ouderen, 
vanaf 10.00 uur, 
De Weerklank 
06 - 10 39 20 81.
l Gymles, 10.00 uur, 
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord
010 - 20 08 225.
SPELEN EN ONTSPANNEN
Maandag
l Klaverjassen, 13.00 uur 
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord
010 - 20 08 225.
Donderdag
l Spelletjesmiddag 
14.00 uur, 
Het Zimmertje
06 - 51 22 31 68.
Op verzoek
l Kwis&Kwek PubQuiz 60+
Info: www.kwisenkwek.nl

INFORMATIE EN 
ONDERSTEUNING
Donderdag 
l Elke laatste donderdag van de 
maand, 
NEvG VvE Vragenuur
Wijkcentrum Schiedam 
Groenoord 
06 - 59 98 26 47. 
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Vrijdag 
l Wijkinloop WOT/DOCK 
9.30 - 11.30 uur.
Wijkcentrum Schiedam Groenoord 
06 - 59 98 26 47.
l Dansles, 19.00 uur, 
Wijkcentrum Schiedam Groenoord.
010 - 20 08 225.
l NEvS, vragen over energie met een 
energieontbijt, 10.00 - 12.00 uur. 
Het Zimmertje 06 - 51 22 31 68.
Iedere 3e zaterdag van de maand
l Repaircafé, gratis reparaties aan kleine 
huishoudelijke apparaten. 9.30 - 12.00 uur. 
06 - 51 22 31 68.
De Vijf Molens Nieuwe Damlaan 818.
Iedere zaterdag van 10.00 - 14.00 en dinsdag 
van 10.00 - 12.00 uur.
l Natuurcentrum De Boshoek winkel en 
bezichtigen diorama’s en tuin. 010 - 470 20 50.
Zondag 
l Vrijdansen, 13.00 uur, 
Wijkcentrum Schiedam Groenoord.
010 - 20 08 225.

A D R E S S E N
De Boshoek Natuurcentrum
Bospad 3, 010 - 470 20 50.
DOCK jongerenondersteuning
bij Wijkcentrum Schiedam Groenoord Van 
Beethovenplein 161. 06 – 59 98 26 47.
‘t Fransje activiteitenruimte
Lisztplein 241. 06 - 24 99 37 85.
Fietsmaatjes Schiedam 
06 - 51 78 33 17.
Groenoordhuis-Zuid Kledingbank 
Diepenbrockstraat 31a. 06 - 51 76 17 57. 
Gro-Up
Jongerenwerkers. 06 - 18 53 20 74.
Gymzaal Loep
Peter van Anrooylaan 1. 06 - 34 94 12 52. 
De HuischMeesters: 
Urlusplein 100.. 
Landvreugd Voedselbanktuinieren
Sweelinksingel. 06 - 86 32 74 87.
Ouderenactiviteiten PPSC
06 - 229 370 78. 
Partner Somali Children Support
06 - 85 05 62 72.
Naut
Nieuwe Damlaan 818 Schiedam, 010 - 248 68 88
SooS Blauwhuis ontmoetingcentrum
Spinhuispad 36. 010 - 426 28 08.
Sporthal Willem-Alexander
Zoomweg 2, 06 - 513 80 803..
Sporthal De Gorzen
Dirk Durrerstraat 1, 06 - 18 03 03 02.
WOT Groenoord
Laan van Bol’es 17. 010 - 316 00 99.
De Weerklank ontmoetingshuis
Cornelia van Zantenplein 51.
06 - 49 43 09 51.
De Werf ontmoetingscentrum 
Kerkweg 46c, 010 - 471 127 57 
www.dewerfkethel.nl
Wijkcentrum Schiedam Groenoord
Van Beethovenplein 161. 010 - 20 08 225.
Het Zimmertje activiteitenruimte
Louis Zimmermannplein 55A.
06 - 51 22 31 68. 

Ben je weleens met de 
Fluisterboot weggeweest?
Je vaart op een milieuvriendelijke open 
fluisterboot door Dutch Distillers District 
Schiedam langs pakhuizen, branderijen en 
de hoogste molens van de wereld (!) terwijl je 
luistert naar grappige anekdotes en boeiende 
verhalen van de fluisterbootgids. 

Vaarseizoen
Za 12 april t/m vr 31 oktober 2025.
Afvaarten op: di, wo, do, vr, za & zo. 

Vertrektijden
- 11.30 uur, tijdsduur: 1 uur en 20 minuten* 
   (za 12 april t/m vr 31 okt.) 
- 13.30 uur, tijdsduur: 1 uur (za 12 april t/m vr 31  
   okt.) 
- 15.00 uur, tijdsduur: 1 uur (ma 21 april, za 26
   april & di 29 april t/m zo 5 okt).
www.sdam.nl/rondvaarten-in-schiedam

W W W . S C H I E D A M - G R O E N O O R D . N L
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Wij willen graag met u in contact komen. 
Heeft u vragen of opmerkingen, of wilt 
u informatie delen met de inwoners van 
Groenoord, neem dan contact met ons op: 
info@schiedam-groenoord.nl.
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CRIPTO WOORDZOEKER 40 - JUNI 2026
Noteer de overgebleven letters in de vakjes onder de puzzel.

16

Oplossing:

WINNAAR PUZZEL 39
De oplossing was: 
VRIJWILLIGERS

Anja Bosveld heeft de 
bloemen gekregen voor 
haar goede oplossing. 

Groenoord Magazine 
VAN EN VOOR

GROENOORDERS
wordt mede mogelijk gemaakt door 
bewoners, Netwerk Groenoord en

Daarmee meet men het geheel (7). Prijsvak (7). Verbitterd naar 
boven in de gang (5). Schijfje van de kop (9). Een colonne boe-
ven op wielen (6). Het eten van een Aziaat (7). Beter kan niet in 
Noord-Brabant (4). Vaste verbinding (11). Aansporing om bier 
mee te maken (3). Is op weg om iets op het spel te zetten (5). 
Relatie met een mager persoon (3). Stond pas nog achteraan (6). 
Voer niets uit met die schaal (6). Lucht geven aan het ontwateren 
(6). Oorsprong van de wiskunde (6). Heeft een theaterbezoeker 
voor ogen (11). Product dat wel in de krant mag (7). Iemand met 
dat beroep spreekt niet de waarheid (8). Vogelblad in Duitsland 
(5). Webbouwer (4). Waar de kat in kan vallen (4). Tijd die roestig 
kan worden (7). Glas om aan te trekken (3).
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Stuur uw oplossing met naam, 
adres en telefoonnummer
vóór 1 augustus 2026 naar: 
info@schiedam-groenoord.nl.


