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OPENINGSTIJDEN WOT
Maandag van 10.00 - 12.00 uur.

Contact buiten spreekuurtijden
010 - 754 15 15
(werkdagen van 8.00 - 20.00 uur)
of mail naar
groenoord@wotschiedam.nl. 
Wijkochtend voor Groenoorders
op vrijdag van 9.30 - 12.00 uur.
Nermin Gurler: 06 - 59 92 35 64,
ngurler@dock.nl
Laan van Bol’es 17
3122 AE Schiedam

Vergroen je tuin, 
bedrijf of schoolplein
en ontvang Schiedam 
Waterklaar subsidie!

Heb je plannen om je tuin te verbouwen of je 
dak te vergroenen? Maak dan gebruik van de 
subsidieregeling Schiedam Waterklaar. Door deze 
stimuleringsregeling kan je zelf aan de slag gaan 
met het opvangen en/of vasthouden van water in 
je tuin en omgeving. Denk bijvoorbeeld aan: 

•  Tegels eruit en vervangen voor meer groen 
•  Kiezen voor waterdoorlatende tegels 

of een grindpad  
• Plaatsen van een regenwaterschutting of regenton
•  Maken van een groen sedumdak 

Doe inspiratie op voor meer leven in de tuin en 
bekijk de voorbeelden van andere Schiedammers 
die dankzij de subsidieregeling hun omgeving 
Waterklaar hebben gemaakt. 

schiedam.nl/waterklaar 

Lekker groen,
gewoon doen!
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Diepenbrockstraat 31a
Openingstijden:
(kleding halen óf kleding brengen)
Maandag 09.00 - 12.00
Dinsdag 09.00 - 12.00 en 13.00 - 15.00
Woensdag 09.00 - 12.00 en 13.00 - 15.00
Donderdag 09.00 - 12.00
Vrijdag 09.00 - 12.00

Kledingbank
GroenoordGroenoord

Voor 
bewoners met 

een laag
inkomen

DIT ZIJN DE DAMES VAN DE KLEDINGBANK
Groenoord is blij met de dames van Kledingbank Jurk & Co. Zij stellen zich 
graag aan u voor.

Bibi Bakhtali
‘Ik heb voor de kledingbank ook vrijwilligerswerk 
gedaan. Als ik kijk naar hoe ik eerst was, ben ik erg 
gegroeid. Ik heb nieuwe vaardigheden gekregen. 
Zoals het kunnen inzetten van netwerken, contact 
leggen met mensen en samenwerken. Mijn motiva-
tie om dit te doen is anderen blij te maken en ook 
om mensen te helpen die het wat moeilijker hebben. 
Zo heb ik bijvoorbeeld van de week twee dames 
geholpen die in de schuldsanering zitten en geen 
eten konden betalen. Wat ik als tip wil meegeven is 
dat we door met elkaar samen te werken heel ver 
kunnen komen. Dan kunnen we meer hulp bieden.’

Marleen Veldhoven 
‘Ik zat zelf in de schulden en toen kwam ik in con-
tact met een vrijwilliger van de kledingbank in 
Groenoord. Zij gaf mij de kans om als vrijwilliger bij 
de kledingbank te komen werken. Mijn intrinsieke 
motivatie is dat ik zelf in de armoede zat en weet 
hoe zwaar het kan zijn. Daarom wil ik mij graag 
inzetten voor andere mensen die het ook moeilijk 
hebben. Met de jaren ben ik wel gegroeid. Ik ben 
socialer geworden vergeleken met vroeger. Ik wil nu 
graag anderen helpen. Als ik kijk naar vroeger, had 
ik toen best een grote mond. En dat werkte soms 
ook tegen mij. Ik heb daarmee leren omgaan. Wat 
ik als tip wil meegeven, is kijk om je heen en help 
elkaar.’ 

Malika Bouhano
‘Eerst werkte ik als vrijwilliger bij kinderactiviteiten. 
Daar vielen mij bepaalde signalen op bij kinde-
ren, zoals het hebben van gaten in hun kleding en 
kinderen die sandalen droegen in de winter. Aan de 
hand van deze signalen ben ik in gesprek gegaan 
met Bibi Bakhtali. Door die gesprekken is later de 
kledingbank ontstaan. Mijn drijfveer is het gelukkig 
maken van andere mensen, hen helpen en steu-
nen. Doordat ik veel contact heb met mensen ben 
ik erachter gekomen dat ik goed kan signaleren. Ik 
denk dat dit als vrijwilliger van de kledingbank een 
belangrijke vaardigheid is. Verder ben ik ook vrijwil-

liger bij andere stichtingen. Ik leer veel mensen in de 
wijk kennen en vind het leuk om hen te helpen. Ik 
help bijvoorbeeld mijn buren met bepaalde aanvra-
gen die zij niet begrijpen. Ik probeer overal wel een 
steentje bij te dragen daar waar nodig is. Als tip 
wil ik meegeven aan alle vrijwilligers in Schiedam-
Noord om goed op te letten in de wijk en te kijken 
wat we nog meer kunnen doen. Hoe meer je met 
mensen omgaat, hoe meer je leert van anderen.’

Het adres van Kledingbank Jurk & Co is Diepenb-
rockstraat 31a, Schiedam.

.
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BURGEMEESTER COR LAMERS IS MET PENSIOEN
Burgemeester Cor Lamers heeft op woensdag 31 mei en donderdag 1 juni afscheid genomen 
als burgemeester van Schiedam. Op 17 maart mocht de redactie van Groenoord magazine 
langskomen om hem te interviewen.

U BENT TIEN JAAR BURGEMEESTER GEWEEST 
VAN SCHIEDAM. HOE HEEFT U DEZE TIJD 
ERVAREN EN HOE KIJKT U TERUG OP DEZE 
JAREN?
´Het was mijn belangrijkste missie om ervoor te 
zorgen dat Schiedammers weer trots werden op 
deze stad. En de beste oplossing hiervoor is te 
zorgen dat het gemeentebestuur weer doet wat 
er van haar wordt verwacht. We maken af en toe 
keuzes waar niet iedereen het mee eens is, maar er 
gebeurt wel weer wat.´

U WOONT ZELF OOK IN SCHIEDAM?
´Ja, want dat is een burgemeester verplicht. Ik woon 
in West, op het oude ziekenhuisterrein. Ik blijf hier 
gewoon wonen, waarom zou ik weggaan?´

GAAT U DE AANDACHT EN HET AANZIEN VAN 
UW AMBT MISSEN?
´Nee, als je mij kent weet je dat ik het aanzien niet 
ga missen. Ik zie mezelf als een soort oliemannetje. 
Ik moet vooral zorgen dat alles goed functioneert. 
Wat ik wel ga missen, is dat ik overal waar ik kom 
contact heb met mensen.´

HOE VINDT U DAT SCHIEDAM ERVOOR STAAT 
EN MET NAME DE WIJK GROENOORD?
´Schiedam staat er beter voor dan tien jaar 
geleden. Er worden weer besluiten genomen. 
Schiedam is kwetsbaar in sociale zin, qua 
bevolkingssamenstelling. Niet wat betreft 
etniciteit, maar wel op het gebied van inkomens. 
In een behoorlijk grote gemeente heb je ook 
een middenlaag, maar die inwoners met 
middeninkomens hebben we in Schiedam te 
weinig. Daar werken we wel aan. Zo ben ik 
bijvoorbeeld blij met het project van The Beatles. 
Nieuwe woningen in het eengezinssegment. 
Mensen willen graag weer wonen in Schiedam. 
Het is een groene oase.´

ALS U DOOR ONZE WIJK WANDELT, WAT ZOU 
ER NOG VERBETERD KUNNEN WORDEN?
´Ik denk als eerste aan veilige fi ets- en 
oversteekpaden. Fietsers hebben nu soms 
onvoldoende bescherming. Er zijn plannen met het 
fi etspadenplan. We kijken waar we in Schiedam 
nog routes missen.´

KENT U HET GROENOORD MAGAZINE EN WAT 
VINDT U ERVAN?
‘Ja ik krijg het Groenoord Magazine, net als dat 
van Spaland en van de Plantage. Het Groenoord 
Magazine is met sprongen vooruitgegaan. Het oude 
magazine was een beetje ouderwets. Nu staan er 
artikelen in waarvan je denkt: “dat ga ik eens even 
lezen”.’

WAT ZIJN UW WENSEN VOOR DE TOEKOMST 
VAN SCHIEDAM?
‘Om te beginnen dat we een leuk stadsfeest 
gaan vieren met het 750-jarig bestaan. We gaan 
weer huizen bouwen, zoals op Harga en op 
Schieveste. In Nieuwland zijn fl ats gesloopt en er 
zijn eengezinswoningen voor teruggekomen. En 
we gaan eindelijk starten met nieuwbouw op het 
Wibautplein. Ik hoop dat Schiedam over tien jaar 
nog net zo’n prettige en sociale stad is als het nu is. 
We zijn steeds meer een multiculturele stad aan het 
worden.’

WAT ZIJN UW PLANNEN NA UW TIJD ALS 
BURGEMEESTER?
‘Na 1 juni stop ik, dan ben ik 67 en krijg ik 
gewoon AOW. Misschien toch die seizoenkaart bij 
Feyenoord? Bij Sparta kom ik trouwens ook graag. 
Het is een vriendelijke club en er hangt een leuke 
sfeer. Verder lees ik veel, ik ben een stripliefhebber. 
Het laatste boek dat ik heb gelezen is Mama Lee 
van Mischa Blok, een journaliste van Koreaanse 
afkomst. Een geweldig boek.’

WILDE U ALTIJD AL BURGEMEESTER WORDEN 
EN WELK BEROEP HAD U GEKOZEN ALS U HET 
OVER MOCHT DOEN?

‘Toen ik jong was wilde 
ik buschauff eur worden, 
zoals Fred Teeven nu is. 
Als burgemeester kun je 
echter de aanzet geven 
om dingen beter te maken. 
Bij mij is het glas altijd 
halfvol, mensen vinden 
mij daarom soms weleens 
veeleisend. Ik ben niet 
snel tevreden, want ik 
weet dat het beter kan. 
Maar dat kost veel 
energie.’
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KUNT U NIET NOG WAT LANGER BLIJVEN MET 
ZOVEEL PLANNEN?
‘Nou, tien jaar Schiedam waren tropenjaren. Ik klaag 
er niet over, maar het is mooi geweest. Het is tijd 
om het stokje over te dragen.’

WAT GAAT U VOORAL NIET DOEN NA DEZE 
PERIODE?
‘Mijn opvolger voor de voeten lopen. Er komt eerst 
een waarnemer, want de vacature wordt pas in 
september opengesteld. Dat betekent dat er pas na 
de jaarwisseling een keuze wordt gemaakt voor een 
nieuwe burgemeester. Die zal natuurlijk zijn eigen 
accenten leggen.’

U HEEFT DE OPENING VERRICHT VAN 
BOEKHANDEL POST SCRIPTUM OP SPALAND. 
HEEFT U ZELF NOG WEL TIJD OM EEN BOEK TE 
LEZEN?
‘Ik hoop daar straks meer tijd voor te krijgen. De 
winkel is erg mooi geworden, wie durft in deze tijd 
nog te vergroten en zo’n investering te doen? Ruud 
Aret heeft het opgezet en zijn oud-medewerker 
Gerben de Bruijn heeft de winkel enkele jaren terug 
overgenomen en de formule verder ontwikkeld. Ik 
plaag hem altijd: ieder boek dat je verkoopt moet je 
wel gelezen hebben.’

U BENT OP SPORTIEF GEBIED NOG ALTIJD 
ACTIEF; MET NAME VOETBALLEN IS EEN VAN 
UW FAVORIETE BEZIGHEDEN.
‘Ik ben vlak voor de coronapandemie gestopt met 
het burgemeesterselftal, waarin ik 25 jaar doelman 
ben geweest. Voor de hoofdwedstrijd speelden 
we bij betaalde voetbalclubs uit de Eredivisie. Zo 
speelde ik in het stadion van FC Twente, Groningen, 
Heerenveen, Feyenoord en Sparta. Ons elftal 
bestond alleen uit burgemeesters. Erg leuk om te 
doen en altijd voor een goed doel: de opbrengst 
gaat naar de Leprastichting.’

HET BESTUUR VAN FIETSMAATJES ZOU U 
WILLEN UITNODIGEN VOOR EEN RITJE OP DE 
DUOFIETS?
‘Ja, ik vind het een mooi initiatief. Bewegen is 
gezond, maar het lukt niet iedereen op eigen kracht. 

Door samen te fietsen blijven mensen in beweging 
en het zorgt ervoor dat ze op een leuke en gezellige 
manier onder de mensen komen. En je ziet nog eens 
iets van onze mooie stad en van de natuur in de 
omgeving.’

TOT SLOT: KOMT ER NOG EEN AFSCHEID VAN 
DE BURGEMEESTER?
‘Op woensdag 31 mei is er een bijzondere 
raadvergadering, dat is het officiële afscheid. 
Op donderdag 1 juni is het afscheid in de Grote 
Kerk. Het is een openbaar afscheid, gericht op 
inwoners, partners van de gemeente en andere 
belangstellenden. Vanaf 16.00 uur tot 18.00 uur. 
De Grote Kerk lijkt me leuk, liefst de receptie wat 
informeel. Geen mensen in de rij, dat vind ik niet 
leuk, ik loop wel rond, dat vind ik fijner.’

UIT DE KRANT
OP 18 MAART 1275 VERLEENDE ALEIDA 

STADSRECHTEN AAN SCHIEDAM. HIERDOOR 
GROEIDE DE BEHUIZING RONDOM DE 

SCHIE UIT TOT DE STAD DIE HET NU IS. 
DE GEMEENTE SCHIEDAM WIL GRAAG IN 
2025 SAMEN MET ALLE BEWONERS HET 

750-JARIG BESTAAN VAN DE STAD VIEREN.
MEER INFO VOLGT SNEL.
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Tijden
● maandag t/m vrijdag van 8.00 - 20.00 uur
●  zaterdag, zondag en feestdagen                        

van 9.00 - 17.00 uur

Waar rijden we?
● vanuit Maassluis: binnen de gemeente Maassluis
●  vanuit Vlaardingen: binnen de gemeente           

Vlaardingen
● vanuit Schiedam: binnen de gemeente Schiedam

Op basis van beschikbaarheid is het daarnaast 
mogelijk om vanuit bovenstaande gemeentes van 
en naar het ziekenhuis Franciscus Vlietland in Schie-
dam te reizen.

Tarieven
● € 1,45 p.p. per rit van 0 - 3 km
● € 2,90 p.p. per rit van 3 tot 6 km

Betalen
● met pin in het voertuig
● met de Argos Mobiel Rittenkaart

Meer informatie
Kijk op www.argoszorggroep.nl of bel naar Argos 
Services via 010 - 427 83 90.

GOED OP WEG MET ARGOS MOBIEL 
Vervoer van deur tot deur bij u in de buurt vanaf slechts € 1,45

6
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Even naar de markt, koffi edrinken bij een kennis of een afspraak in het ziekenhuis? Argos Mobiel 
heeft altijd vervoer binnen handbereik voor ouderen en minder mobiele mensen. De vrijwillige 
chauffeurs brengen u van deur tot deur.

U belt met 010 - 427 83 90 (reserveer 
op tijd, bijvoorbeeld een paar dagen 
van tevoren).

U zegt wanneer en waar u opgehaald 
wilt worden, met hoeveel personen u 
reist en waar u naartoe wilt.

Argos Mobiel is op het afgesproken 
moment ter plekke en u stapt in.

Bij aankomst op de eindbestemming rekent 
u de ritprijs af via een pinbetaling of met de 
Argos Mobiel Rittenkaart.

1
2
3
4
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DE MOOISTE ZOMERWANDELINGEN 
BELEEF JE SAMEN

Gezellig, gezond en groen:

Stichting Gezond Natuur Wandelen brengt buurtgenoten samen met een wekelijks uurtje wandelen in 
het groen. Op meer dan 120 locaties door heel het land sluiten steeds meer nieuwe mensen zich aan. 
Ook in Zuid-Holland, waar de natuur zich juist nú van haar mooiste kant laat zien.

Omdat samen wandelen gezelliger is, verzorgt 
Stichting Gezond Natuur Wandelen op steeds meer 
plekken wekelijkse wandelingen van een uur, in een 
rustig tempo. Vaste tijd, vast vertrekpunt en nog 
gratis ook.

Met andere ogen
Wie aanhaakt bij een van de vele wandelgroepen 
beleeft al direct de lente met andere ogen. De wan-
delbegeleiders vertellen u onderweg af en toe iets 
over de planten- en vogelsoorten, het groen en de 
ontluikende natuur. Juist doordat u met een groepje 
bent, ziet u meer. Onderweg kunt u elkaar attende-
ren op vliegensvlugge voorbijgangers en verborgen 
pareltjes. En na afloop kunt u uw belevenissen delen 
tijdens een gezellig kopje koffie of thee.

“Gezelligheid is het gezondste van onze wandelin-
gen.” – Wandelbegeleider Stichting Gezond Natuur 
Wandelen.

Enthousiaste wandelgroepen in 
Zuid-Holland
Aanmelden is niet nodig. Op tal van plaatsen in 
Zuid-Holland kunt u vrijblijvend meewandelen in 
een rustig tempo. Ook in Schiedam, waar bewoners 
samen op pad gaan om het groen in de buurt én 
elkaar beter te leren kennen. Deze en alle andere 
wandelgroepen in Zuid-Holland vindt u op  
www.gezondnatuurwandelen.nl/wandelen/vind-een-
wandeling/.

Wandelbegeleiders
De wandelingen worden begeleid door getrainde en 
gemotiveerde vrijwilligers die onderweg even-tueel 
ook wat over de natuur vertellen. In een aangenaam 
tempo en met veel enthousiasme nemen zij u mee 
op pad. Zij zijn goed voorbereid, kennen de omge-
ving en genieten onderweg van het groen, gezonde 
beweging, mooie ontmoetingen en blije gezichten. 
Iets voor u? Neem dan contact op via onze website.  

De gratis wandelingen van Gezond Natuur Wande-
len in Zuid-Holland worden mede mogelijk gemaakt 
door provincie Zuid-Holland en Fonds Schiedam 
Vlaardingen e.o.
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W W W . S C H I E D A M -

JARLE LOURENS, 
DE SCHIEDAMSE STADSDICHTER 

JARLE, HOE GAAT 
ZO’N BENOEMING TOT 
STADSDICHTER IN ZIJN WERK? 
‘Het is in Schiedam inmiddels 
een officiële titel, maar het komt 
vooral uit de literaire hoek. Mijn 
voorganger Yvette Neuschwanger 
was drie jaar stadsdichter. 
Normaal is dat twee jaar, maar 
door corona is het destijds met 
een jaar verlengd. Mensen kunnen 
zich bij het Literair Gezelschap 
Schiedam aanmelden voor het 
stadsdichterschap. Er waren maar 
liefst veertien aanmeldingen en 
de jury heeft bepaald dat ik voor 
de periode 2022 - 2023 de titel 
stadsdichter mocht dragen.’  

HOE WAS JE TIJD IN DE 
POLITIEK? 
‘Daar kon ik meepraten en 
meedenken over vraagstukken die 
spelen in Schiedam. Niet alleen 
maar roepen wat er niet goed gaat, 
vanaf de zijlijn, maar daadwerkelijk 
een steentje proberen bij te dragen. 
Daarna ben ik teruggegaan naar 
mijn oude liefde, de poëzie en 
storytelling, en ben ik lezingen 
en trainingen gaan geven in het 
bedrijfsleven.’

WAAR HAAL JE JE INSPIRATIE 
VANDAAN? 
‘Het klinkt misschien wel erg 
cliché, maar eigenlijk haal ik het 
uit het leven en alles wat ik zie 
en meemaak. Ik ben als puber 
begonnen met het schrijven van 
rapmuziek, dat was voor mij een 
uitlaatklep, de manier waarop 
ik mezelf kon uiten. Ik vond het 
moeilijk om over mijn gevoelens 
te praten, maar in de muziek 
kon ik het kwijt. In 2013 ben ik 
overgestapt naar de poëzie. Ik 
schrijf vooral over mijn persoonlijke 
ontwikkeling en mijn idealen. De 
reis die ik heb afgelegd probeer ik 
vast te leggen. Ik ben ondanks de 
omstandigheden uit mijn jeugd, toch 
goed terechtgekomen. Maar ik ben 
mij heel erg bewust van het feit dat 
het met mij ook een andere kant 
op had kunnen gaan. Ik zie mijzelf 
daarom als het levende bewijs 
dat het uiteindelijk toch nog goed 
kan komen. Want ik zie ook veel 
mensen in mijn omgeving, vooral 
jongeren en jongvolwassenen, die 
worstelen met de vraag: “Hoe ga ik 
mijn leven op een zinvolle manier 
vormgeven?’

GEEF JE LEZINGEN EN 
VOORDRACHTEN EN WAAR 
DOE JE DAT VOORAL?
‘Ja, dat doe ik. Zo heb ik 
bijvoorbeeld tijdens de ramadan bij 

de Politie Schiedam voorgedragen, 
waarbij het ging over verbinding 
en saamhorigheid. Ook tijdens 
de dodenherdenking doe ik dat, 
bij de nieuwjaarsreceptie van de 
gemeente en bij andere bijzondere 
gelegenheden. Straks zal ik 
waarschijnlijk ook voordragen bij het 
afscheid van onze burgemeester.’ 

WAREN ER OOK 
VOORDRACHTAVONDEN IN 
SCHIEDAM? 
‘Niet dat ik weet. Er is nu wel een 
Schiedamse Poetryslam. Dat 
is een poëziewedstrijd waarbij 
woordkunstenaars de verbale strijd 
met elkaar aangaan. De voorronden 
zijn op woensdag 17 en 31 mei in 
de Korenbeurs. De finale is op 28 
juni.’ 

HEB JE MISSCHIENNOG EEN 
BOODSCHAP VOOR HET 
GROENOORD MAGAZINE?
‘Dat het niet uitmaakt waar 
je vandaan komt of wat je 
omstandigheden ook zijn. Ik geloof 
dat er, misschien met wat hulp, 
altijd een weg is om een zinvol 
leven te kunnen leiden. En als we 
elkaar steunen en bemoedigen kan 
iedereen het beste uit zichzelf en uit 
zijn omgeving halen.’ 

Bedankt Jarle en succes met het 
schrijven van mooie gedichten! 

G R O E N O O R D  M A G A Z I N E  J U N I  2 0 2 3

Jarle is 36 jaar, opgegroeid in Schiedam, maar geboren in Breda. Hij was van 2018 tot 2022 lid 
van de gemeenteraad namens D66 Schiedam. Jarle is verloofd en hij en zijn vriendin hebben 
vorig jaar een nieuwe woning gekocht in de wijk Woudhoek. Hij heeft ook een zoontje van zes 
jaar die elke week bij hem verblijft. Verder geeft hij drie dagen in de week Nederlandse les op het 
Zadkine College in Rotterdam. 
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1.  Vrijwilligerswerk maakt gelukkig
Het is écht zo (blijkt uit onderzoek): vrijwilligerswerk 
maakt gelukkig! Mensen die iets doen voor een ander, 
geven zichzelf vaker een hoog cijfer voor geluk. En 
gelukkig zijn, dat willen we toch allemaal?

2.  Vrijwilligerswerk houdt je gezond
En dan hebben we het dus niet alleen over 
mentale gezondheid, zoals hierboven omschreven. 
Vrijwilligerswerk houdt je namelijk fysiek ook gezond! 
Zeker als je ouder wordt en vrijwilliger bent, heb je 
minder kans op een hoge bloeddruk en blijven je 
hersenen in een betere conditie. Als je dan ook nog 
iets actiefs doet, zoals iets in de buitenlucht waarbij je 
beweegt, sla je twee vliegen in één klap.

3.  Vrijwilligerswerk geeft je werkervaring
Vrijwilligerswerk is een uitkomst om werkervaring op 
te doen. Het is een enorme plus op je cv. Toekomstige 
werkgevers zien ten eerste dat jij maatschappelijk 
betrokken bent. Als je dan ook nog iets kiest dat past 
bij jouw interesses en aansluit bij jouw opleiding, heb 
je sowieso een streepje voor. Je ontwikkelt jezelf, bent 
professioneel bezig en je houdt er vaak ook nog eens 
leuke sociale contacten aan over (zie ook punt 5). 
Bovendien geeft het je een schat aan (levens)ervaring.

4.  Vrijwilligerswerk houdt je bezig
Ben je met pensioen? Werk je minder? Of ben je 
gedeeltelijk uitgevallen? Ook dán is het doen van 
vrijwilligerswerk een uitkomst. Er is altijd wel iets te 
vinden dat perfect bij jou en jouw omstandigheden past.  

5.  Vrijwilligerswerk zorgt voor contact
Het is o-zo belangrijk: onder de mensen zijn. En 
dat is niet altijd even makkelijk of vanzelfsprekend. 
Zeker in de corona-tijd was dat erg lastig, en dan ligt 
eenzaamheid op de loer. Vrijwilligerswerk helpt om 
eenzaamheid te voorkomen. Zo ben je toch in contact 
met anderen, en dat is ontzettend waardevol. Ga 
ervoor!

Vrijwilligerswerk doen hier in de buurt?
Buurtcirkel Schiedam Groenoord is op zoek naar 
vrijwilligers die kunnen organiseren, verbinden en 
motiveren. Een Buurtcirkel is een groep van 9 tot 12 
mensen die bij elkaar in de buurt wonen. Buurtcirkel 
brengt deze mensen met elkaar in contact. Als 
vrijwilliger bij de Buurtcirkel coördineer en organiseer 
je dit.

Ben jij de enthousiaste en gemotiveerde vrijwilliger 
die met veel plezier de bewoners van Schiedam 
Groenoord, die tijdens de wijkochtend binnenkomen, 
wil ondersteunen, helpen en doorverwijzen? WOT 
Groenoord is op zoek naar enthousiaste vrijwilligers die 
willen ondersteunen tijdens de wijkochtend.

Recreatieruimte Van Beethovenplein is op zoek naar 
een vrijwilliger die bezoekers op hun gemak kan stellen 
en kan “kletsen” over alledaagse dingen. Je taken 
bestaan uit het ontvangen van bezoekers en het zetten 
van een lekker kopje koffie.

Kijk voor meer informatie over deze vacatures op 
www.klikvrijwilligers.nl.

Vrijwilligerswerk doen in Maasluis, Vlaardingen 
of Schiedam?
Van iets goeds doen, krijg je een goed gevoel! En dat is 
misschien wel de voornaamste reden waarom mensen 
vrijwilligerswerk doen. Op zoek naar vrijwilligerswerk? 
Wij staan voor je klaar om je te helpen aan iets dat 
perfect bij jou past.
Kijk snel op www.klikvrijwilligers.nl.

VIJF REDENEN OM VRIJWILLIGERSWERK TE DOEN
Wil jij iets gaan doen waarvan je groeit? Iets waar je een goed gevoel van krijgt? Vrijwilligerswerk 
past daar perfect bij. En je maakt er anderen nog blij mee ook!
Waarom zou je aan de slag willen gaan als vrijwilliger? Wij kunnen in ieder geval al vijf héle 
goede redenen bedenken.
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Wilt u aan de slag als Energieklusser? Of mede-Schiedammers tips 

geven over energie besparen? Meld u dan aan voor de gratis cursussen 

Energieklusser en Bespaarcoach die na deze zomer starten.

Kijk voor meer informatie op de website: www.energiehulp.nl/schiedam

Terugblik informatieavonden 
Warmtenet voor Groenoord
Op 9 mei was er een informatieavond over hoe eigenaren van

rijtjeswoningen hun huis aardgasvrij kunnen maken en verduurzamen. 

Heeft u de avond gemist? Of wilt u meer informatie? Maak dan

een afspraak met het Servicepunt Woningverbetering:

telefoon: 010 - 219 17 00

e-mail: info@servicepuntwoningverbetering.nl 

website: www.servicepuntwoningverbetering.nl

De informatieavond op 10 mei ging over het ecologisch onderzoek in 

Groenoord en de planning van het warmtenet. Een verslag van deze 

avond kunt u lezen op de website www.nieuweenergieschiedam.nl

Nieuwe Energie voor Groenoord en
Energiehulp op het Zomerfeest 1 juli
Op 1 juli is het Zomerfeest voor Groenoord. Net als vorig jaar heeft 

het team van NEvG een informatiekraam voor al uw vragen over het 

warmtenet. Ook Energiehulp Schiedam is deze keer van de partij. Meer 

informatie over Energiehulp leest u op de rechterpagina. Op het Zomer-

feest staat ook een kraam van de NEvG-Banenmarkt voor Groenoorders 

die vrijwilligerswerk of een baan zoeken.

Meer weten over het Zomerfeest?

Kijk dan op Facebook: www.facebook.com/gzomerfeest

Cursus Bespaarcoach 
of Energieklusser
na de zomer 

GRATIS

Energie besparen?
We komen je gratis helpen

Heb jij een hoge energierekening? 
En wil je graag energie besparen? 
Gemeente Schiedam helpt je met 
Energiehulp. 

GRATIS,  makkelijk en snel.

De Energiehulp maakt je huis 
energiezuiniger. Met tochtstrips,
ledlampen, radiatorfolie en andere 
materialen. En je krijgt handige
tips om minder energie te gebruiken.

Do you have a high energy bill? 
And would you like to save energy? 
The Energiehulp team of the Schiedam 
municipality can help you achieve that. 

FREE,  easy and fast.

The Energiehulp team makes your house more 
energy-efficient. With anti-draught sealing strips, 
LED lighting, reflective radiator foil, and other 
materials. They also offer practical tips to reduce 
your energy consumption.

www.energiehulp.nl/schiedam

1 2
306 23 22 61 71

Enerji faturanız mı yüksek? Ve enerji 
tasarrufu yapmak ister misiniz? 
Schiedam Belediyesi, Enerji Yardımı 
konusunda size yardımcı olur. 

ÜCRETSIZ,  kolay ve hizli.

Energiehulp evinizi daha enerji tasarruflu 
hale getirir. Cereyan durdurucu seritlerle, 
LED lambalarla, radyatör arkası folyo 
ve diğer malzemelerle. Ayrıca enerjide 
kendiniz de tasarruf yapabilmeniz için 
tavsiyede bulunuyoruz.

Afspraak maken / Make an 
appointment / Spotkanie /   
                     / Randevu yap :

Płacisz wysokie rachunki? 
Chcesz poczynić oszczędności? 
Gmina Schiedam oferuje Ci pomoc 
energetyczną. 

BEZPŁATNIE,  prosto i szybko.

Pomoc energetyczna sprawi, że Twój 
dom stanie się energooszczędny dzięki 
uszczelkom, żarówkom LED, ekranom 
zagrzejnikowym i innym materiałom. 
Otrzymasz praktyczne wskazówki, jak 
zużywać mniej energii.

Save the date!
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GRO-UP ONDERSTEUNT BEWONERS, ONDERNEMERS EN 
DE OMGEVING OM SAMEN HET MOOISTE UIT DE EIGEN 
BUURT TE HALEN
 Met buurtwerk willen we samen met jou het welzijn van bewoners en de sociale kwaliteit van 
de buurt verbeteren. We verbinden en inspireren buurtgenoten en bieden hulp, ruimte en 
middelen. Onze jongerenwerkers ondersteunen en begeleiden jongeren in hun persoonlijke 
en sociale ontwikkeling naar volwassenheid. We doen dit o.a. in Schiedam.

Wolter
Hallo Groenoord! Mijn naam is 
Wolter Dijkstra en ik ben werk-
zaam als teamleider en jongeren-
werker plus bij gro-up buurtwerk. 
Vanuit gro-up vinden wij jongeren 
op allerlei andere vindplaatsen zo-
als op straat, bij jongeren thuis of 
bij een vereniging. Deze jongeren 
coachen wij met kracht- en ta-
lentgericht jongerenwerk, met als 
doel om het mooiste uit zichzelf te 
halen. Enerzijds gaan wij zelf actief 
op zoek naar jongeren, anderzijds 
via doorverwijzingen. Hierbij wer-
ken wij o.a. nauw samen met Yets, 
dat actief is met jongeren op de 
scholen. Zo vinden wij groepen of 
individuele jongeren. Ik ben in uw/ 
jouw wijk actief.  

Voor vragen of opmerkingen mag 
u dus altijd contact met mij opne-
men. Wie weet kunnen wij door 
uw initiatief iets moois betekenen! 
Mijn contactgegevens zijn: wolter.
dijkstra@gro-up.nl en 
06 - 57 67 90 50. Ons team is ook 
te volgen op insta: gro_upbuurt-
werk.schiedam.

Walter
Mijn naam is Walter van Vliet en ik 

ben als projectleider Meedoen op 
jouw manier actief in heel Schie-
dam, en zeker ook in Groenoord. 
Meedoen is met elkaar en voor 
elkaar. Samen ontdekken wat 
je wilt, (aan)kunt en graag doet! 
Bijvoorbeeld: Wil je leren koken, of 
helpen in een wijkkeuken omdat je 
het leuk vindt? Zoek je een baan 
en wil je meer leren over jezelf pre-

senteren? Of zou je voetbaltrainer 
willen worden, maar weet je niet 
hoe je dat aanpakt? Wij helpen 
je erbij. Dit gebeurt allemaal in 
samenwerking met Buurtwerk en 
alle andere belangrijke organisa-
ties waar je leert, oefent, groeit en 
dus meedoet! De ondersteuning is 
kosteloos.
 
Meer info?
Voor vragen of opmerkingen mag 
u altijd contact met mij opnemen. 
Mijn contactgegevens zijn: walter.
vanvliet@gro-up.nl en 
06 -18 53 20 74.

Wolter

Walter
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C O L U M N
Heleen Kooloos
Langzamerhand wordt 
het weer eindelijk wat 
beter. De lente was 
erg nat en de mensen 
werden er niet vrolijker 
op. Chagrijnig zeg 
maar! Veel mensen 

werden het zat.

Maar toen de zon voorzichtig doorkwam, leek 
het wel of Nederland weer wakker werd. Er 
waren buiten ineens overal klusgeluiden te 
horen. Vooral de hogedrukreinigers maakten 
overuren. Veel mensen gingen aan de slag 
in de tuin of op het balkon om alles weer op 
te fl euren, bijvoorbeeld met nieuwe plantjes. 
We kregen er allemaal weer zin in.
Wanneer het zonnetje gaat schijnen, worden er 
weer plannen gemaakt voor de zomervakantie. 
Veel mensen hebben door de coronapandemie 
Nederland als vakantieland herontdekt. De 
campings worden weer populair. Caravans, 
vouwwagens, tenten en campers gaan als 
warme broodjes over de toonbank.
Wanneer je op de snelweg rijdt, en vooral in de 
weekenden, zie je ze volop rijden. Je hebt leuke, 
kleine caravans en campers, maar ook enorm 
grote. Daar past soms een klein autootje achterin!
Maar voor de meeste Nederlanders is zoiets niet 
weggelegd. Die kunnen er alleen van dromen, 
of hopen dat ze ooit een grote prijs winnen.

Maar gelukkig wordt er deze zomer weer van alles 
georganiseerd in Schiedam, zodat er dichter bij 
huis ook leuke dingen te doen zijn. Want zes weken 
schoolvakantie kunnen best lang duren, zowel 
voor de kinderen als hun ouders. Blader maar 
goed door het Groenoord Magazine en je komt 
beslist leuke activiteiten voor de zomer tegen.
Een heel fi jne en mooie zomer gewenst!

Heleen Kooloos

W W W . S C H I E D A M -

Op 27 april werd Leni Vredebregt door burge-
meester Lamers bevorderd tot lid in de Orde 
van Oranje-Nassau. Hierbij wat lovende woor-
den over Leni uit de toespraak van de burge-
meester.

“Mevrouw Leni Vredebregt-van Holst is sinds de op-
richting in 2007 de drijvende kracht achter buurthuis 
Het Zimmertje. De plek in de wijk Groenoord waar ou-
dere bewoners kunnen binnenlopen voor gezelligheid, 
afl eiding, plezier en troost. Zij is ook de initiatiefneem-
ster van het Zimmerkoor, waaraan veel bewoners 
plezier ontlenen.
Het heeft Zijne Majesteit behaagd haar te benoemen 
tot Ridder in de Orde van Oranje-Nassau.”

LENI IS GERIDDERD DOOR 
BURGEMEESTER LAMERS

WOENSDAG 21 JUNI 
FEESTELIJKE OPENING 
FIETSMAATJES IN DE GORZEN!
Iedereen is om 15.00 uur welkom 
aan het pand van het Leger Des 
Heils bij de opening van Fiets-
maatjes  aan de Groenelaan 46. 
Dan zal het startsein gegeven 
worden om de eerste duofi ets de 
nieuwe fi etsenstalling in te laten 
rijden.
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‘t Fransje  
Lisztplein 

Van Beethovenplein 
 Van Beethovenplein 161, 
iedere dag geopend (behalve 
op zaterdag) van 09.00 tot 
sluiting.

Groenoordhuis Zuid 
Diepenbrockstraat 31a. 

De Weerklank 
Cornelia van Zantenplein 51, 
weerklank@outlook.com

Gymzaal Loep  
Peter van Anrooylaan 3

Het Zimmertje 
Louis Zimmermannplein 55a, 
www.hetzimmertje.nl

Medewerkers die activiteiten 
organiseren zijn er zelf 
verantwoordelijk voor om 
mutaties in de kalender tijdig 
aan ons door te geven. Dus 
vóór 1 februari, 1 mei, 
1 augustus, 1 november.

WEKELIJKSE 
ACTIVITEITEN
KALENDER 

LIKE ONS OP FACEBOOK 

EN BLIJF OP DE HOOGTE 

VAN DE ACTIVITEITEN 

IN GROENOORD!

Wat kun je tijdens deze grofvuilavonden inleveren?
Al je grofvuil dat te groot is voor de afvalcontainers, maar waar je 
ook niet direct een grofvuilafspraak voor inplant of voor naar de 
milieustraat rijdt. Zoals bijvoorbeeld een (kapotte) stoel, (kapotte) 
stofzuiger, wasmand, oude föhn, parasol of kinderwagen.

Waar staat de mobiele grofvuilinzameling en wanneer?
Hier kun je de inzamellocaties en -tijden vinden. Let op: deze locaties 
en tijden zijn nog niet defi nitief en kunnen op basis van input uit de 
wijk wijzigen. Raadpleeg daarom altijd de website voor de meest 
actuele informatie.  
www.irado.nl/schiedam/schonestad/mobiele-grofvuilinzameling

G R O E N O O R D  M A G A Z I N E  J U N I  2 0 2 3

Groenoord-Zuid
Op onderstaande data staat de 
mobiele grofvuilinzameling van 
16:00 - 18:00 uur aan de Laan van 
Bol’es.

    08-06-2023
    06-07-2023
    03-08-2023
    07-09-2023
    05-10-2023

Groenoord-Noord
Op onderstaande data staat 
de mobiele grofvuilinzameling 
van 16:00 - 18:00 uur op het 
Bachplein.

    22-06-2023
    20-07-2023
    21-08-2023
    21-09-2023
    19-10-2023

Hoe werkt het?
Breng je grofvuil alleen tussen de aangegeven tijden en laat het niet al 
voor aanvangstijd onbeheerd achter. Je hoeft geen afspraak te maken 
om je grofvuil bij de mobiele inzameling in te leveren.

Let op: niet alle soorten afval worden ingenomen. Grote 
elektrische apparaten (zoals een vaatwasser of wasmachine), klein 
chemisch afval, TL-buizen, verf, puin, steen, zand en asbest kun je 
alleen inleveren bij de milieustraat.
 IJzer, hout, kunststof en andere herbruikbare materialen 
worden apart ingenomen door de buurtwerkplaats en de volgende dag 
naar Irado gebracht. Zo worden de afvalstromen optimaal gescheiden.
 Afvalcoach Natascha is aanwezig om bewoners op weg te 
helpen en vragen te beantwoorden.

En op andere dagen?
Zet grofvuil nooit naast de container neer, maar breng het naar 
de milieustraat (Fokkerstraat 550, open op maandag, dinsdag, 
donderdag, vrijdag en zaterdag van 8.00 - 16.00 uur).  

Let op: je hebt een milieupas nodig om 
toegang te krijgen tot de milieustraat. Dit is dezelfde 
als de pas waarmee je de restafvalcontainer opent.

ZATERDAG 1 JULI
ZOMERFEEST IN
GROENOORD!GROENOORD
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Maandag	 activiteit			 locatie	 		bijzonderheden	 	 contact
09.00 - 12.00  KLEDINGBANK JURK & CO  Groenoordhuis-Zuid, Diepenbrockstraat 31A   06 - 51 76 17 57
11.30 - 13.00  LUNCH Van Beethovenplein     010 - 470 51 58
09.00 - 11.00 AAN ZET De Weerklank     010 - 471 80 09
09.00 - 12.00 NAAIATELIER De Weerklank     010 - 471 80 09
13.00 - 17.00 KLAVERJASSEN Van Beethovenplein     010 - 470 51 58
18.30 - 22.00 BALLROOM DANSLES Van Beethovenplein   Aanmelden  010 - 470 51 58
18.30 - 20.30 BASKETBAL VOOR VROUWEN Gymzaal Bachplein     Brahim 06 - 34 94 12 52

Dinsdag	 activiteit			 locatie	 			bijzonderheden	 	 contact
09.00 - 12.00  KLEDINGBANK JURK & CO  Groenoordhuis-Zuid, Diepenbrockstraat 31A                06 - 51 76 17 57
10.00 - 11.00  SENIORENGYM  Van Beethovenplein      010 - 470 51 58
OCHTEND STICHTING INCLUCIA De Weerklank     010 - 471 80 09
11.30 - 13.00  LUNCH Van Beethovenplein        010 - 470 51 58
14.00 - 16.00 CREAMIDDAG De Weerklank   tekenen, schilderen, of iets anders creatief aanpakken       010 - 471 80 09
17.00 - 18.30 MANNENSPORT Gymzaal Loep  Said 06 - 21 93 33 19
19.00 - 21.00 VROUWENVOETBAL Gymzaal Loep, Peter van Anrooylaan 3 Brahim 06 - 34 94 12 52

Woensdag	 activiteit			 locatie	 				bijzonderheden	 	 contact
09.00 - 12.00  KLEDINGBANK JURK & CO  Groenoordhuis-Zuid, Diepenbrockstraat 31A   06 - 51 76 17 57
OCHTEND STICHTING AAN ZET De Weerklank     010 - 471 80 09
MIDDAG STICHTING MEREDIA	 De	Weerklank							ontmoetingsmogelijkheden	voor	mensen	uit	Oekraïne		 010	-	471	80	09
AVOND STICHTING MEREDIA	 De	Weerklank							ontmoetingsmogelijkheden	voor	mensen	uit	Oekraïne		 010	-	471	80	09
11.30 - 13.00  LUNCH Van Beethovenplein         010 - 470 51 58
10.00 - 12.00  ACTIVITEIT “AAN ZET” De Weerklank   010 - 471 80 09
13.00 - 16.00 KNUTSELCLUB De Weerklank     010 - 471 80 09
17.00 - 18.00   DINER  Van Beethovenplein     Aanmelden  010 - 470 51 58

Donderdag		 activiteit			 locatie	 bijzonderheden	 	 contact
09.00 - 12.00  KLEDINGBANK JURK & CO  Groenoordhuis-Zuid, Diepenbrockstraat 31A                06 - 51 76 17 57
10.00 - 11.00  SENIORENGYM  Van Beethovenplein      010 - 470 51 58 
10.00 - 12.00  BEWEGEN VOOR OUDEREN De Weerklank   010 - 471 80 09
12.30 - 14.00  LUNCH De Weerklank  tweede en vierde donderdag van de maand 010 - 471 80 09
11.30 - 13.00  LUNCH Van Beethovenplein           010 - 470 51 58
13.30 - 16.00 BINGO  Van Beethovenplein        3e donderdag v/d maand  010 - 470 51 58
MIDDAG TAALLESSEN De Weerklank      in de stilteruimte   010 - 471 80 09
13.30 JEU DE BOULES	 Bachplein	 						Seniorenwelzijn	 	 06	-	53	41	65	95
14.00 - 15.30  INLOOPMIDDAG  De Weerklank, iedere 2e en 4e donderdag, voorafgaande met een lunch 12.30 u. 010 - 471 80 09
14.30 - 17.00 MANNENGROEP	 Bij	de	Kledingbank,	Groenoordhuis-Zuid,	Diepenbrockstraat	31A	 	 06	-	34	71	00	40
15.00 - 17.00 CONVERSATIECLUB De Weerklank                                                                      Fleur 06 - 59 96 67 31
19.00 - 21.00 VROUWENVOETBAL Gymzaal Loep, Peter van Anrooylaan 3 Brahim 06 - 34 94 12 52
18.30 - 20.00 BUURTCIRKEL De Weerklank       2x per maand   010 - 471 80 09
19.30 - 21.30 REPETITIE SENIOREN BIG BAND Van Beethovenplein         010 - 470 51 58

Vrijdag		 activiteit			 locatie	 bijzonderheden	 	 contact
09.00 - 12.00  KLEDINGBANK JURK & CO  Groenoordhuis-Zuid, Diepenbrockstraat 31A                06 - 51 76 17 57
09.00 - 12.00 VROUWENGROEP De Weerklank   SC Support                       010 - 471 80 09
11.30 - 13.00 BUURTCIRKEL LUNCH 26 AUG. daarna om de 14 dagen in de Weerklank                    010 - 471 80 09
11.30 - 13.00  LUNCH Van Beethovenplein          010 - 470 51 58
14.00 - 16.00 CREAMIDDAG Van Beethovenplein     010 - 470 51 58
19.00 - 21.00 MANNENSPORT Gymzaal Loep                      Said 06 - 21 93 33 19 en Brahim 06 - 34 94 12 52
19.30 - 22.00 DANSLES Van Beethovenplein     010 - 470 51 58

Zaterdag		 activiteit			 locatie	 bijzonderheden	 			contact
16.00 - 18.00 SPORT & SPEL voor de kinderen Gymzaal Loep                               Achmed van SC Support     06 - 43 91 10 58
18.00 - 20.00 SPORT & SPEL voor de jongeren Gymzaal Loep                               Achmed van SC Support     06 - 43 91 10 58

Zondag	 activiteit			 locatie	 bijzonderheden	 			contact
13.30 - 16.30  VRIJ	DANSEN	MET	DJ Van Beethovenplein             010 - 470 51 58
10.00 - 12.00 BASKETBAL VOOR VROUWEN Bachplein         Brahim 06 - 34 94 12 52

LIKE ONS OP FACEBOOK 

EN BLIJF OP DE HOOGTE 

VAN DE ACTIVITEITEN 

IN GROENOORD!
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Wij willen graag met u in contact komen. 
Heeft u vragen of opmerkingen, of wilt 
u informatie delen met de inwoners van 
Groenoord, neem dan contact met ons op: 
info@schiedam-groenoord.nl.
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Oplossing:

  1. Plaats van de TT (5)
  2. Hoofdstad van Griekenland (6)
  3. Eiland in Indonesië (4)
  4. Badplaats aan de Costa Blanca (8)
  5. 8e stad van de Elfstedentocht (8)
  6. Stad van de drie van .... (5)
  7. Stad in West-Vlaanderen (6)
  8. Hoofdstad van Hongarijë (8)
  9. Badplaats in Noord-Holland (9)
10. Hoofdstad van Ierland (6)
11. Dorp op Terschelling (8)
12. Grote luchthaven in Duitsland (9)
13. 3e stad van Zeeland (4)
14. Hoofdstad van Denemarken (10)

15. Hoofdstad van Portugal (8)
16. ‘Was jij daar maar gebleven!’ (10)
17. Daar komen de flikken vandaan (10)
18. Hoofdstad van Noorwegen (4)
19. Dorp en wijk in Alkmaar (6)
20. Bekend van de scheve toren (4)
21. Daar begon ooit ‘de ...... lente’ (5)
22. Daar gaan vele wegen naartoe (4)
23. Daar woonde ooit een makelaar (7)
24. De jeneverstad van Nederland (8)
25. Oudste stad van Duitsland aan de        
      Moezel (5)
26. Bekende stad in Italië (7)
27.  Gemeente in de Venezolaanse staat 

Yaracuy. (4)

Stuur uw oplossing met naam, adres en telefoonnummer vóór 1 augustus 
naar: info@schiedam-groenoord.nl.

Thema: Vakantiebestemmingen

WINNAAR PUZZEL 27
We hebben heel wat ‘voorjaars-
zonnetjes’ ontvangen. Maar het 
echte voorjaarszonnetje liet lang 
op zich wachten.
Uit de goede inzendingen 
hebben we Jan van Es 
geloot die deze keer de 
bloemen mocht ontvangen. 

De oplossing was, u raadt het 
al: voorjaarszonnetje.

OMSCHRIJVING

Groenoord Magazine 
VAN EN VOOR

GROENOORDERS
wordt mede mogelijk gemaakt door 
bewoners, Netwerk Groenoord en

Dit keer hebben we het wat moeilijker gemaakt. Geef eerst 
antwoord op de vraag en zoek daarna het gevonden antwoord 
op in het schema. Vindt u dit leuker? Laat het me weten.


